
Październik 2025 Biedronki 

1. Zapasy na zimę 
2. Przygotowanie zwierząt do zimy 
3. Poczta 
4. Pociągiem po Polsce 

 

6-10.10.2025 Zapasy na zimę 

1. Historia powstania chleba poparta ilustracjami i wierszem ,,Od ziarenka do 
bochenka”. 

2. ,,Florentynka zostaje rolnikiem” – przybliżenie dzieciom pracy rolnika. 
3. Historia powstania cukru poparta wierszem i ilustracjami ,,Od buraka do lizaka” 
4. Skąd się bierze mleko? Pogadanka poparta ilustracjami. 
5. Kiszenie kapusty – ustalenie kolejności czynności poparte piosenką ,,Kapuściana 

piosenka”. Sposoby przechowywania warzyw. 
6. Nauka wiersza ,,Zapasy”. 
7. Zagadki , wiersze o tematyce zapasów. 
8. ,,Skąd mamy swetry? Wełnę? 
9. Wykonanie pieczywa z masy solnej. 
10. Wypełnianie konturu owieczki wełną. 
11. Nauka zabawy ,,Mało nas”, ,,Siedziała myszka”. 

 

 

13-17.10.2025 Przygotowanie zwierząt do zimy. 

1. Zapoznanie z zżyciem zwierząt w parku, w lesie, ich zwyczaje jesienią, zimą. 
2. Ptasie zwyczaje na podstawie utworu L.Krzemienieckiej ,,O gościach co nie 

przyszli….”. 
3. ,,Jak się krasnal z sójkami…” – wypowiedzi całozdaniowe na temat utworu. 
4. Rytmizacja wierszy z wyklaskiwaniem. 
5. Słuchanie opowiadania H.Behlerowej ,,Kolczatek”- przygotowanie jeża do zimy. 
6. Lepienie z plasteliny ptaka. 
7. Wyklejanie niedźwiadka. 
8. Piosenki do rysowania ,,Jeżyki”. 
9. Doświadczenie ,,Kiełkowanie kasztana”. 
10. Nauka pląsów ,,Leśniczówka”, ,,Niedźwiadek”. Taniec ,,Wiewióreczka”. 
11. Dzień EDUKACJI NARODOWEJ i PASOWANIE. 

 

 

 



 

20-24.10.2025 Poczta  

1. 1.Praca poczty – droga listu od nadawcy do adresata. Ustalenie kolejności 
zdarzeń. 

2. Słuchanie wiersza ,,O Grzesiu kłamczuchu” J.Tuwima – inscenizacja. 
3. Słuchanie opowiadania H.Łochockiej ,,Telemelefonik”. 
4. Analiza treści listu ,,Dwa listy” H.Bechlerowej. 
5. Projektowanie własnego znaczka lub koperty. 
6. Stemplowanie ziemniakami i kolorowanie prac. 
7. Piszemy list – wypowiedzi całozdaniowe. 
8. Osłuchanie z piosenką ,,Lecą liście’. Gestykulacja. 
9. Muzyka do zabawy i do spania.  

 

27-31.10.2025 Pociągiem po Polsce 

1. Kolejarz – jego praca, wygląd dworca, . podział pociągów na osobowe i towarowe. 
2. Rozbudzenie świadomości narodowej do wiersza W. Bełzy ,,Katechizm polskiego 

dziecka”. 
3. Warszawa stolica Polski. Legenda o ,,Syrence warszawskiej”. 
4. Pociągiem po Polsce – Toruń, Kraków, Wrocław, Gdańsk. 
5. Legenda o ,,Smoku wawelski’. Wypowiedzi całozdaniowe. 
6. Poznanie legend warszawskich ,,Złota kaczka’, ,,Bazyliszek”. Wyciąganie 

wniosków z postepowania bohaterów. 
7. Układanie pociągu z figur geometrycznych. 
8. Wykonanie herbu Warszawy. 
9. Kolorowanie ilustracji do legend. 
10. Słuchanie piosenki ,,Pociąg krasnoludków”. Taniec ,,Polka warszawska”. 


