
Tematy kompleksowe – miesiąc październik
1.Jesienne kolory
2.Smaki natury
3.Zdrowo na co dzień
4.Jesienne sekrety
5.Co się dzieje wokół nas?

Temat kompleksowy: Jesienne kolory (29.09.2025-3.10.2025)
1. ,,Zielony, żółty, brązowy” – zapoznanie z wierszem M. Strzałkowskiej, ćwiczenia ortofoniczne, 
gramatyczne ( poprawne stosowanie czasowników)
2.Kolorowa zagadka – wprowadzenie zasady kodowania cech klocków logicznych: oznaczenie 
cech figur – kształt, kolor, wielkość. Wprowadzenie zasady kodowania cech za pomocą kart 
graficznych.
3. ,,Kolorowe listeczki zebrane spod ławeczki” – zapoznanie z cyfrą 2
4.,,O czym szumiał wiatr?”- ćwiczenie słuchu fonematycznego, utrwalenie poznanych liter, praca w
zespołach: wysłuchiwanie w wyrazach pierwszej lub ostatniej głoski i układanie odpowiadającej jej 
litery z klocków.
5.Zabawa z wiatrem – obserwacja właściwości powietrza i jego ruchu w trakcie doświadczeń.
6.Karty aktywności – analiza ilustracji – pory roku i ich cech
7.Jesienna muzyka – odtwarzanie i tworzenie sekwencji rytmicznych z wykorzystaniem 
instrumentów i naturalnych rekwizytów.
8.Nauka tańców na Święto Rogala.
9. Wykonanie pracy plastycznej – jesienne drzewo z użyciem taśmy samoprzylepnej.
10.Zapoznanie z małą i wielką literą ,,a,A”.Analiza słuchowa wyrazów podstawowych, układanie 
schematów wyrazów.

Temat kompleksowy: Smaki natury ( 6.10.2025 – 10.10.2025)
1.Teatrzyk ,,Na straganie” – zabawy inscenizowane. Wymyślanie tematów rozmów warzyw na 
straganie. Wysłuchanie wiersza J. Brzechwy ,,\na straganie”
2.Rozróżnianie warzyw i owoców, wyszukiwanie różnic między układami przedmiotów.
3.,,Królestwa nieznane z figur zbudowane” – utrwalenie znajomości kształtu trójkąta, kodowanie 
kształtu figur: wprowadzenie karty kodowej dla kształtu, klasyfikowanie i segregowanie figur 
według kodu graficznego.
4. Wprowadzenie pojęć: ,,ciężki, lekki, cięższy od, lżejszy od”
5.Poznanie zapisu cyfrowego liczby 3.
6.Sok marchewkowy – przygotowanie soku za pomocą sokowirówki.
7. Nauka słów piosenki ,,Jesienny pociąg”
8.Przygotowanie owocowego szaszłyka.
9.Wydzieranka jabłuszko.
10.Ćwiczenia gimnastyczne – zestaw z woreczkami według S.Owczarka.
11.Zapoznanie z małą i wielką literą ,,e,E”.Analiza słuchowa wyrazów podstawowych, układanie 
schematów wyrazów.

Temat kompleksowy:Zdrowie na co dzień (13.10.2025- 17.10.2025)
1,,Katar Katarzyny” – słuchanie wiersza J.Brzechwy. Rozmowa zainspirowana treścią utworu.
2.,,Witaminki” – słuchanie wiersza M. Strzałkowskiej ,,Król Lul i warzywa’.
3. Zdrowe- niezdrowe – ćwiczenia klasyfikacyjne, doskonalenie umiejętności uzasadniania 
własnego wyboru.
4.Karty aktywności  -zapoznanie z piramidą żywienia.
5.Spotkanie z p. dietetyk.
6.Zapoznanie z cyfrą 4.
7.Praca plastyczna – marchew z użyciem folii bąbelkowej.



8. Ćwiczenia gimnastyczne – zestaw z woreczkami według S. Owczarka.
9. Nauka piosenki ,,Witaminki”.
10..Zapoznanie z małą i wielką literą ,,i, I”.Analiza słuchowa wyrazów podstawowych, układanie 
schematów wyrazów.

Temat kompleksowy: Jesienne sekrety ( 20.10.2025- 24.10.2025)
1. Wycieczka do lasu – budowanie emocjonalnego stosunku do przyrody, podejmowanie 
samodzielnej aktywności poznawczej.
2. Jesienna muzyka- wykonanie ilustracji dźwiękowej do wiersza J. Czechowicza pt.,,Jesień”; 
ruchowa interpretacja koncertu skrzypcowego ,,Jesień” A. Vivaldiego.
3. Kształtowanie pojęcia liczby 5 .
4. Jaka to moneta? - zabawa matematyczna, rozpoznawanie modeli monet
5.gdy się zgubię – pogadanka zainspirowana opowiadaniem G.Janusza pt.,, Wszędzie dobrze”. 
Rysowanie ilustracji do tekstu.
6.Praca plastyczno – techniczna – leśne ptaki - wykonanie opasek na głowę z wizerunkiem sowy i 
dzięcioła.
7.Nauka piosenek i tańcy na Święto Rogala.
8. Ćwiczenia gimnastyczne z krążkami według K. Wlaźnik.
9.Zapoznanie z małą i wielką literą ,,m,M”.Analiza słuchowa wyrazów podstawowych, układanie 
schematów wyrazów. Pisanie liter na Tacy z kaszą.

Temat kompleksowy: Co się dzieje wokół nas? ( 27.10.-31.10.205)
1.Jak zwierzęta przygotowują się do zimy?
2.Przyroda pod ochroną – rozmowa, wyjaśnienie idei, znaczenia i celów zakładania rezerwatów 
przyrody.
3.Futerko  - piórka – doświadczenia sensoryczne połączone z zabawą badawczą.
4. Ptasie biuro podróży – rozmowa kierowana, klasyfikowanie ptaków.
5.Leśny bufet – zabawa dydaktyczna – przyporządkowywanie zwierzętom ich pożywienia.
6.Ruda jesień – malowanie farbami połączone z ćwiczeniem walorowym
7. Nauka tekstów wierszy na Święto Rogala.
8.Apetyczna mandala- układanie według wzoru.
9.9.Zapoznanie z małą i wielką literą ,,t,T.Analiza słuchowa wyrazów podstawowych, układanie 
schematów wyrazów. Pisanie liter na tacy z kaszą.


