Tematy kompleksowe
Wrzesien 2025

1. USmiechniete przedszkolaki
2.Bezpieczenstwo wazna sprawa
3.Zabawy przedszkolakow
4.Lubie to

USmiechniete przedszkolaki — 1.09.-5.09.2025r.

1. ,,Nasz kontrakt” — wspolne uzgodnienie zasad obowigzujacych w przedszkolu i w grupie
przedszkolnej.

2. ,,JesteSmy starszakami”- shuchanie opowiadania, rozmowa kierowana — podawanie propozycji
sposobow radzenia sobie z roztgka z rodzicami.

3. ,,Moje wakacje”- dzielenie sie wrazeniami z wakacji.

4.,,Magiczne stowa” — rozmowa o stowach, ktorych nalezy uzywac wobec innych: prosze,
przepraszam, dziekuje.

5.Globalne odczytywanie wyrazow.

6.Cwiczenia stuchowe: podzial wyrazéw na sylaby, wyodrebnianie gloski w naglosie ( pierwsza
gloska w wyrazie).

7.Wykonanie autoportretu na bazie sylwety.

8.0dbicie dloni w farbie -,,przypieczetowanie” zasad z kodeksu zachowania przedszkolaka.
9.Cwiczenia gimnastyczne z woreczkami wedhig K. Wlaznik

10. Nauka piosenki ,,Przedszkolaki to my”.

11.Nauka stow wiersza,, Kodeks przedszkolaka”.

Bezpieczenstwo wazna sprawa — 8.09.-12.09.2025r.

1. Spotkanie z policjantem. Omowienie zasad bezpieczenstwa.

2.Poznanie numeréw alarmowych: policji, strazy pozarnej, pogotowia ratunkowego na podstawie
wiersza T. Plebanskiego ,,Wazne telefony”

3. ,,Sprawdz ile” — zabawa matematyczna na konkretach. Umiejetnos¢ przeliczania.
4.Wykonanie sygnalizatora Swietlnego.

5.Cwiczenia grafomotoryczne — szlaczki, przygotowanie do pisania.

6.Nauka piosenki ,,Przedszkolaki to my” ( c.d.)

7.Cwiczenia gimnastyczne z woreczkami wedtug K. Wlaznik

Zabawy przedszkolakéw — 15.09.-19.09.2025r.

1. Zabawa ¢wiczaca shuch fonematyczny ,,Zgadnij jakie jest moje imie”

2.,,Gdzie mieszkajg uczucia radosci, strachu, smutku?” - emocjonalna mapa ciata: wskazywanie
cielesnych przejawow emocji.

3. ,,Dzien Uli” -zabawa ruchowa — odtwarzanie ksztalttow i rymow

4.,,Budujemy dom” — wprowadzenie gloskowego schematu wyrazu

5.Zabawa dydaktyczna — domino gloskowego

6.,,JesteSmy samodzielni” — wdrazanie do zaradnosci, bycia samodzielnym, rozmowa o tresci
wiersza T. Baranowskiego

7.,,Spozniony przedszkolak” — dbamy o swdj wyglad: wskazywanie bledéw w ubiorze kukielki,
dbanie o swoj wyglad zewnetrzny.

8.Ciekawe zajecia przedszkolakow — zabawa dydaktyczna ,,Ukladamy szlaczki”( skupianie uwagi
na rytmach, kontynuowanie ich)

9.W kaciku matematycznym — utrwalenie znajomos$ci kwadratu

10.Zabawa badawcza,,Przez dziurke od klucza”



11.Zajecia muzyczne — zabawy w kole
12. Nauka piosenki ,,Idzie jesien”

Lubie to!- 22.09.- 26.09.2025r.

1.,,0 Ali, Woijtku, kocie i rysowanie na ptocie” — stuchanie opowiadania M. Lastowieckiej,
poznawanie wartosci przyjazni.

2.,,Nasze uczucia” — jak radzi¢ sobie z konfliktami: wskazywanie korzysci wspotpracy w grupie.
Poznawanie sposobow rozwigzywania konfliktéw na drodze dyskusji, kompromisu, ustepstw,
podkreslenie madrosci przystowia ,,Zgoda buduje, niezgoda rujnuje”

3.,,Co to jest nuda” — shuchanie wiersza A. Fraczek ,,Nudzi mi sie”. Wyjasnienie pojecia: nuda.
Wymyslnie sposobow na jej pokonanie.

4.W poszukiwaniu prostokatow- wyodrebnienie figur geometrycznych, kojarzenie ksztattu figury z
przedmiotami codziennego uzytku.

5.Poznanie litery,,0, O”

6.Ksztaltowanie pojecia liczby 1

7.Nauka stow piosenki ,,Idzie jesien”

8.Wycieczka do lesniczowki w Osieku. Ognisko.

9.Cwiczenia gimnastyczne z gazetami.



